@ XLI REGATA INTERNACIONAL QUEIMA DAS FITAS

% XXVIII MEMORIAL JOSE MATOS

DESPORTOS
NAUTICOS

1-

NORMATIVA

FECHA: sabado, 4 de Mayo de 2024

2 — DISTANCIA: 500 metros, en 6 o 8 calles

3-

q-

CATEGORIAS Y MODALIDADES: Las reflejadas en la hoja de inscripcién, con los limites indicados.

ORDEN DE REGATAS (Previsto)

Remo Joven Absolutos
9h30m Cadetes Ix F 14h15 1x Adp F
" 2x F 14h30 Eliminatorias
" 1xM
" 2x M 15h55 Manga 1 1XAdp M
" 4x M 16h05 Finales 2-M
Benjamines Ix F 16h10 " 2x M
“ 1xM 16h15 " 1xM
Alevines 1x F 16h20 " a4x M
" 2x F 16h25 " 4- M
" 1xM 16h30 " 4+ M
" 2x M 16h35 " Ix F
Infantiles 1x F 16h40 " 2x F
" 2x F 16h45 Manga 2 1XAdp M
" 4x M
" 1xM 17h00 Eliminatorias 4x F
" 2x M 17h05 Eliminatorias 8+ M
Cadetes 4x F
" 8+ M 17h15 Final 4x F
17h20 Final 8+ M

En la modalidad Absolutos solo podran participar remeros de las categorias Juvenil, Senior y Veterano.
Se permite inscribir un maximo de 3 tripulaciones en las modalidades de 1x y 2x Infantil Masculino y 1x
y 2x Cadete Masculino; en las demas modalidades de remo joven no hay limite.

Se permite inscribir un maximo de 2 tripulaciones en las modalidades de 1x y 2x Absoluto Masculino;
en las demas modalidades de absolutos no hay limite.

Si el nimero de tripulaciones inscritas en Remo Joven, en cualquier modalidad, es superior a 6 0 8, se
realizardn tantas mangas de la misma como sean necesarias y la clasificacién general se realizara por
tiempos.

Si el numero de tripulaciones inscritas en Absolutos, en cualquier modalidad, es superior a 6 0 8, se
realizardn eliminatorias de las mismas, a partir de las 14h15.

Si el nimero de tripulaciones inscritas en el 4x Absoluto Femenino es superior a 6 o 8, se realizaran las
eliminatorias que sean necesarias, inmediatamente antes de la final, con salidas cada 2 minutos (2’).

Si el niumero de tripulaciones inscritas en el Memorial José Matos es superior a 6 0 8, se realizaran las
eliminatorias que sean necesarias, inmediatamente antes de la final, con salidas cada 2 minutos (2’).
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e Elintervalo entre las salidas de las restantes regatas sera de 4 minutos.

e El cambio de embarcaciones entre diferentes tripulaciones serd responsabilidad de cada Club; la
comisidn organizadora no alterara por ello, ni el orden, ni el intervalo entre las mangas.

e El doblaje no esta permitido en las categorias de Benjamines, Alevines e Infantiles.

e En la categoria Cadetes el doblaje solo esta permitido para las modalidades de 4X Cadete Femenino y
8+ Cadete Masculino.

e Los mistos de clubes estan permitidos en las modalidades de 4x juvenil femenino, 8+ juvenil masculino,
4x absoluto femenino e 8+ absoluto masculino.

e Enla modalidad de Remo Adaptado, se seguira el estandar FISA.

e Eltipo de remosy palas es libre para todas las categorias.

5 - ALIMENTACION Y ALOJAMIENTO

La comisién organizadora servira las comidas a todos los remeros, entrenadores y dirigentes en las
cantinas universitarias. El desayuno sera en los hoteles respectivos.

El formulario de reserva de alojamiento y comida deberd ser enviado para rigf@aac-nauticos.com
hasta las 16h el 15 de Abril.

6 - INSCRIPCIONES

Las inscripciones deberdn realizarse en el enlace (https://forms.gle/yAoH964sgAmWB6fwe6) de la
Federacdo Portuguesa de Remo (FPR) hasta las 16h del 15 de Abril.

7 - PREMIOS

Trofeo y Medalla para el primer clasificado. Medallas para el segundo y tercer clasificados.
PRIZE - MONEY — 8+ Absoluto Masculino: 12 clasificado - 350 €
PRIZE - MONEY — 4x Absoluto Femenino: 12 clasificado - 200 €

8 - REUNION DE DELEGADOS
Jueves, 2 de Maio, 21h de Portugal (22h en Espafia), por Zoom.
9 — SERVICIO MEDICO Y DE RESCATE
Centro Nautico do Parque Verde, 9h15 hasta 18h00 (zona de embarque).
Medios de emergencia: Ambulancia y motora de los Bomberos Zapadores de Coimbra.
Servicios Médicos de Urgencia mas cercanos: Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra.

10 - CONTACTOS

Coordinacién: Ricardo Reis, +351 963724214
Secretariado: Marta Amaral, +351 239810023 | +351 911980467

Secgdo de Desportos Nduticos da Associagdo Académica de Coimbra
Centro Nautico do Parque Verde | Avenida Inés de Castro | 3040-267 Coimbra
TIm. 911980467 | Tel. 239810023 | Email: geral@aac-nauticos.com

2


mailto:geral@aac-nauticos.com
mailto:riqf@aac-nauticos.com
https://forms.gle/yAoH964sqAmWB6fw6

//\@% XLI REGATA INTERNACIONAL QUEIMA DAS FITAS

DESPORTOS
NAUTICOS

XXVIII MEMORIAL JOSE MATOS

E-mail: rigf@aac-nauticos.com Site: http://www.aac-nauticos.com
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