
última actualização 10/07/2025

Mês Dia Designação Local Organização Escalões
OUT 27 Regata Aerobic Monsters Gramido CNIDH Juv/Jun/Sen/Vet

13 1.º Teste Aferição Equipa Nacional (5k) Clubes Jun/Sen.
30 1.ª Regata T1asRemadas e Remo Jovem Montemor-o-Velho AR's Remo Jovem
1 1.ª Etapa Taça Portugal Remo de Mar Sport Jun/Sen/Vet

7
2.ª Prova Torneio 1asRemadas e Remo Jovem 

ADIADA para 4 Janeiro
Montemor-o-Velho AR's Remo Jovem

8 2.º Teste Aferição Equipa Nacional (6k - Água) Avis FPR Jun/Sen.
14 e 15 Abierto Internacional de Andalucía Sevilha FAR Juv/Jun/Sen.

20 e 21 Testes Aferição Equipa Nacional Mar (3min+1min) Clubes Jun/Sen/Vet

4 2.ª Prova Torneio 1asRemadas e Remo Jovem Montemor-o-Velho AR's Remo Jovem

11
3.ª Prova Torneio 1asRemadas e Remo Jovem 

(Duatlo)
Cacia AR's Remo Jovem

18
44.ª Regata Miño Internacional - XX Copa Presidencia 

de la Excma. Diputación de Pontevedra
Tui CRMiño Abs/Vet

25 e 26 Campeonato Nacional de Remo Indoor Gondomar FPR/CNIDH Todos
1 4.ª Prova Torneio 1asRemadas e Remo Jovem Montemor-o-Velho AR's Remo Jovem

15 Campeonato Regional de Fundo Coimbra ARBL Juv/Jun/Sen/Vet

1 e 2 Campeonato Nacional de Fundo Melres FPR Juv/Jun/Sen/Vet

15 e 16 3.º Teste Aferição Equipa Nacional (2k - Água)
Montemor-o-

Velho
FPR Jun/Sen.

22
Etapa Taça de Portugal Remo de Mar (provável 

Sprints)
Setúbal FPR Sub17/Sub19/Vet/Sen

29
Regata de Campeões 2025 / XI Regata Internacional 

«Centro de Mar»
Viana do Castelo VRL Jun/Abs

29 Estágio (ARBL)
Montemor-o-

Velho
ARBL

5 Final 1as Remadas e Interassociações
Montemor-o-

Velho
FPR Remo Jovem

12 e 13 II Aveiro Classic Sprints Aveiro Galitos Juv/Jun/Sen/Vet/Adap
25 Regata 25 de Abril Gramido CNIDH Jovens
26 Etapa Taça de Portugal Remo de Mar São Martinho FPR a definir
26 3.º Teste Aferição Equipa Nacional Mar (Água) São Martinho FPR Jun/Sen.
27 2.ª Taça 25 de Abril + Taça Beira Litoral Figueira da Foz Ginásio/Naval Remo Jovem/Abs
3 XLII Regata Internacional Queima das Fitas Coimbra AAC Todos

10 Regata Internacional Litocar
Montemor-o-

Velho
Ginásio Remo Jovem/Jun/Adap

18 Regata Internacional de Gondomar Melres CNIDH Juv/Jun/Sen/Vet
25 Regata Internacional Ponte da Amizade Cerveira ADCJCerveira Remo Jovem

31 Testes Coupe de la Jeunesse (2km - Água)
Montemor-o-

Velho
FPR Jun

31 Campeonato Nacional de Universitários
Montemor-o-

Velho
FADU/FPR Universitários

7 II Regata Masters Cacia Cacia CPCacia Vet

14 e 15 Troféu Mestre de Avis Avis FPR Remo Jovem

21 Campeonato Regional de Velocidade Coimbra ARBL

28 Encontro Nacional de Remo Jovem
Montemor-o-

Velho
FPR Benj/Inf/Ini

4 a 6 Campeonato Nacional de Velocidade 
Montemor-o-

Velho
FPR Juv/Jun/Sen/Vet/Para

19 e 20 Regata Internacional de Beach Sprints Oeiras FPR Juv/Jun/Sen/Vet
13 e 14 Mundial de Masters Banyoles FPR Juv/Jun/Sen/Vet
20 e 21 Campeonato Nacional de Beach Sprints Matosinhos FPR Juv/Jun/Sen/Vet

27 Campeonato Nacional de Yole (PROVISÓRIO) Lisboa FPR Juv/Jun/Sen/Vet

28 Etapa Taça de Portugal de Remo de Mar a definir FPR a definir

(a) ainda a avaliar, decisão a ser tomada 2 meses antes da regata
(b) não ir
(c )Participarmos diplomaticamente com uma equipa pequena, se possível sem sequer levar atrelado
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